BuonaNotte in Spray

VALDISPERT BuonaNotte in Spray é un integratore alimentare a base di
melatonina pura e di estratti di valeriana e di luppolo. VALDISPERT BuonaNotte
in Spray favonsce un fisiologico riposo notturno, per poter dormlre bene e sve-
gliarsirip i.La ina,una prodottaanche dall’or ta
il livello presente nel corpo e consente di mantenere un buon ritmo g:orno-notte.
Le sostanze naturah e vegetah della valenana e del luppolo assunte prima di
coricarsi h un’: r e

C iZi e I

Ingredienti per 100 g Per dose (5 nebulizzazioni)
Melatonina 0659 5mg

Valeriana estratto molle 1,009 7,7 mg

Luppolo estratto glicerico 15,00 g 116 mg

La formulazione in spray permette un dosaggio facilmente modulabile e una migliore
rapidita d’azione. La quantita desiderata puo essere agevolmente dosata con il bec-
cuccio nebulizzatore. La dose giornaliera consigliata, da non superare, € di 5 nebuliz-
Zzazioni, che corrispondono a 5 mg di melatonina. Ogni nebulizzazione corrisponde a
1 mg di melatonina. Vista la rapidita d’azione della formulazione in spray, e sufficiente
assumerla entro 15 minuti prima di coricarsi. Ogni nebulizzazione corrisponde a 1 mg
di melatonina. Il flacone contiene 30 ml, corrispondente a circa 200 nebulizzazioni.

Ingredienti:

Sorbitolo, acqua, glicerolo, Luppolo estratto glicerico (Humulus lupulus L., fiori) (15%),
emulsionanti: polisorbato 80, esteri del saccarosio, Valeriana estratto molle (Valeriana
officinalis L., radice) (1%), colorante: caramello semplice, Melatonina (0,65%), conser-
vante: potassio sorbato, acidificante: acido citrico, aromi.

Proprieta ed uso:
Valdispert BuonaNotte in Spray aiuta a favorire un riposo notturno sano e ristoratore.
Valdispert BuonaNotte in Spray permette un risveglio lucido e rapido, in sintonia con
i ritmi biologici. Agitare il prodotto prima di assumerlo, somministrare la dose desi-
derata direttamente in bocca. VALDISPERT BuonaNotte in Spray non contiene
alcol, glutine, saccarosio e lattosio.

Avvertenze:

Non utilizzare Valdispert BuonaNotte in Spray in caso di ipersensibilita ad uno o
pit componenti. Si sconsiglia I'utilizzo per le donne in gravidanza, per le donne che
hanno pianificato una gravidanza e durante I'allattamento. Tenere fuori dalla por-
tata dei bambini sotto i 3 anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituto di una
dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita. Il prodotto contiene polialcoli:
un consumo eccessivo puo avere effetti lassativi.

Conservazione

Conservare a temperatura ambiente controllata (15-30 °C); evitare I'esposizione a
fonti di calore localizzate, ai raggi solari e il contatto con I'acqua. La data di
scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.



Chiedi consiglio al tuo farmacista su:

VALDISPERT Notte compresse € un integratore alimentare a base di valeriana, pas-
siflora e melatonina. Grazie alla particolare combinazione, VALDISPERT Notte favorisce il
riposo notturno naturale, per poter dormire bene e svegliarsi riposati ritrovando un buon
ritmo giorno-notte.

VALDISPERT Giorno compresse e un integratore alimentare a base di valeriana e di me-
lissa. Grazie alla sua combinazione, aiuta a mantenere il naturale equilibrio nelle situazioni
stressanti. La valeriana ha infatti un effetto calmante mentre la melissa & d’aiuto nelle situa-
zioni di disturbi gastrici dovuti alla somatizzazione di problemi di origine nervosa.

VALDISPERT Melatonina Special compresse € un integratore alimentare a base di mela-
tonina pura. La sua formulazione garantisce una doppia funzionalita: un’azione rapida ed
una lunga durata. La sua innovativa combinazione (2 mg + 3 mg) permette la regolazione ot-
timale del bioritmo sonno-veglia, in tutte quelle situazioni dove viene alterato: jet-lag, varia-
Zzione di fuso orario, lavoro notturno, stress lavorativo, variazioni fisiologiche del ritmo di vita.

VALDISPERT Bimbi sciroppo € un integratore alimentare a base di erbe, contenente
le sostanze attive estratte dalla valeriana, dalla passifiora, dalla camomilla e dall’escolzia.
Grazie alla particolare combinazione di queste sostanze naturali, VALDISPERT Bimbi pos-
siede un’azione rilassante e calmante durante il giorno e favorisce anche un riposo notturno
sano e naturale.

VALDISPERT Gocce AntiStress e VALDISPERT Spray AntiStress sono degli integratori
alimentari a base di estratti di valeriana, passiflora, tiglio e melissa. Aiutano a mantenere
il naturale equilibrio nelle situazioni stressanti, a sentire meno lo stress e a percepire
una sensazione di distensione e tranquillita durante tutto I'arco della giornata. La va-
leriana ha infatti un effetto calmante e rilassante sul sistema nervoso e la passiflora
attenua la sensazione di angoscia e gli stati di inquietudine. La melissa & d’aiuto nelle
situazioni di affaticamento mentale e di nervosismo, anche associati a disturbi gastrici
dovuti alla somatizzazione di problemi di origine nervosa e il tiglio e utile per le sue
proprieta antispastiche. VALDISPERT Gocce AntiStress permette un dosaggio facil-
mente modulabile ed un utilizzo a tutte le eta. La quantita di gocce desiderata puo
essere agevolmente dosata con I'apposito contagocce calibrato ed eventualmente
consumata diluita in un po’ d’acqua o in qualsiasi altra bevanda. VALDISPERT
Spray AntiStress, per adulti, assicura un veloce assorbimento e una maggiore
rapidita di azione.

VALDISPERT BuonaNotte in Gocce € un integratore alimentare a base di mela-
tonina pura e di estratti di valeriana e di luppolo. La formulazione in gocce di
VALDISPERT BuonaNotte in Gocce, permette un dosaggio facilimente modu-
labile e un utilizzo in tutte le eta. La quantita di gocce desiderata puo essere
agevolmente dosata con I'apposito contagocce calibrato ed eventualmente
consumata diluita in un po’ d’acqua o in qualsiasi altra bevanda.

VEMEDIA

VEMEDIA PHARMA S.R.L.
Via San Francesco d’Assisi, 22 - 10121 TORINO
www.vemedia.it e www.valdispert.it

Prodotto da S.I.I.T. H.ES. LIQUID SRL, Via R. Murri 55/57, Magenta (M)
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